Jidelni listek - prejeme dobrou chut’ a pfijemny den

WLC Hradec Kralové

@®VAHO

spoletnost sluteb

Polévka 1a 2 Hlavni jidlo 1 Hlavni jidlo 2 Hlavni jidlo 3 Hlavni jidlo 4 Vybérové jidlo Salat1a2 Zakusek
Tyden
40 30 K¢ bez jidla 35 Ké 120 Ké 125 Ké 133 Ké 133 Ké 159 Ké 40 Ké 30Ke
' studené, salatové
Po
28.09.
U Kminova polévka s vejci |Ryzovy nakyp s ovocem |Zeleninovy salat se Krémarské vepifové maso Mamincino kure Rosténa na barevném pepfi |Zeleninovy salat se Indian (1, 3, 7)
t (3,9) 3,7) syrem a rajéatovy s 1) 1) syrem (7)
29.09. jogurtem (7) Téstoviny se Zampiony a
Kureci vyvar s nudlemi St'ouchané brambory jatry (1, 3,7) Hranolky Rajcatovy salat s
(1,3,7,9) Pecivo (1, 3) jogurtem (7)
St Hovézi vyvar s pismenky |Valassky kontrabas (1) Sopsky salat a fedkevs | Zbojnicky kotlet (1) Svickova na smetané Grilovana makrela (4) Sopsky salat (7) Vétrnik (1, 3, 7)
1,3,7,9) . okurkou a jogurtem (7, 1,7,9,10) N
30.09. Cervena fepa 10) Ryze Brambory (7) Redkev s okurkou a
Drstkova polévka (1) Knedliky (1, 3, 7) jogurtem (7, 10)
Pecivo (1, 3)
Brusinky, citron
&t Kvétakova polévka (1, 7) |Krati jatra s pérkem (1) Cockovy salat (10) Veprové ragu (1, 7) Smazeny karbanatek (3) Pecené kachni stehno Cockovy salat (10) Laskonka special
(1,3,7)
01.10. |Hovézi vyvar s jatrovymi |Bramboraéky (1, 3) Mix listovych salatu Téstoviny (1, 3) Bramborova kase (7) Kysané zeli ¢ervené Mix listovych salatt
knedli¢ky (1, 3, 9)
Pecivo (1, 3) Knedliky (1, 3, 7)
P3 Drubezi polévka s Koprova omacka s Uzeninovy narez (1, 3) Pikantni hovézi nudle s Medailonky z panenky (1) Fazolovy salat s Puncovy fez
a kuskusem (1, 3,7, 9) dvéma vejci (1, 3, 7) kapii (1) majonézou (3, 10) 1,3,7)
02.10. Peéivo (1, 3) Houbova omaéka (1)
Frankfurtska polévka (1) |Brambory (7) Ryze L Bilé zeli s rajcaty (10)
Rosti (3)
So
03.10.
Ne
04.10.

Zména jidelniku vyhrazena. Nové zafazené jidlo je barevné zwjraznéno. Cisla uvedena u jednotlivych jidel udavaji alergeny v nich obsaZené. Konkrétni alergen zjistite z tabulky vedle
jidelniho listku.

Hmotnosti porci:
maso v syrovém stavu

maso v syrovem stavu s kosti

130 g
150 g

knedliky bramborové
knedlilky houskove

E ks
5 ks

brambory
nyZe a téstoviny

300 g
200 g

polévka
omacky

0,331
0.21

salaty

150 g




